SEZNAM ZAKAZANYCH LATEK A METOD
DOPINGU PRO ROK 2008

Seznam nejdilezitéjSich zmen oproti roku 2007

LATKY A METODY ZAKAZANE STALE (PRI SOUTEZI I MIMO
SOUTEZ)

S1.Anabolické steroidy

1- Anabolické androgenni steroidy

e Ve vysvétlyjicim textu v této skupiné byl zaveden pojem ,,neobvykly vysledek:

I- Ve ¢tvrtém odstavei byly pfidany dveé dalsi véty, které stanovi, Ze prvotni nalez
endogenniho anabolického steroidu md za nasledek dals$i zkoumani, které zjisti
endogenni nebo exogenni plivod latky a proto by vysledek mél byt hlaSen jako
»heobvykly™ misto jako Pozitivni nalez. Tento pojem ,neobvyklého* vysledku je
formulovan takto: ,,Je-li vyzadovano takoveé dalsi setieni, pak vysledek bude laboratori
hlasen jako neobvykly a ne jako pozitivni* a ,Vysledek, ktery zapricinil tuto
longitudinalni studii, bude hlasen jako neobvykly*.

2- Vyraz ,,a bude hldsen pozitivni laboratorni ndlez* byl pfidan k prvni vété prvniho
odstavce, coz urcuje, ze tato definice se vztahuje k vysledku, ktery nebyl oznacen jako
»heobvykly* a u kterého se prokézal pozitivni nalez.

e Nckteré véty ve vysveétlujicim textu v této skupiné byly vypustény nebo modifikovany pro
omezeni nadbyte¢nych ustanoveni:

1- Ustanoveni ,,aby bylo prokdzano, jestli je vysledek zpusoben fyziologickym nebo
patologickym stavem, nebo je nasledkem exogenniho puvodu Zakdzané latky.* bylo
odstranéno ze tfetitho odstavce a tato zdsada byla sumarizovana ve zméné prvni véty
tretiho odstavce: ,,Kdyz se hodnoty vysledku analyzy vyznamné neodchyluji od rozmezi
hodnot, které se normalné vyskytuji u lidi a Zadna spolehliva analyticka metoda...”.

2- Ustanoveni ,,Pokud laborator nahlasila pomér testosteronu k epitestosteronu v moci
vetsi nez 4:1 a spolehliva analyticka metoda (napr. IRMS) neprokdzala exogenni
piivod Zakazané latky, bude provedeno dalsi Setreni porovnanim vysledkii predeslych
kontrol nebo provedenim ndslednych testu, aby bylo prokazano, jestli je vysledek
zpusoben fyziologickym nebo patologickym stavem, nebo je ndsledkem exogenniho
puvodu Zakazané latky.* bylo vypusténo z ¢tvrtého odstavce Seznamu 2007 a tato
zdsada je sumarizovdna v prvni vété trettho odstavce: ,,...nebo kdyz laborator
nahlasila pomer T/E vyssi nez ctyri (4) ku jedné (1) a Zadna spolehliva analyticka
metoda (napr. IRMS) neprokdzala exogenni puvod latky, «.

3- Posledni véta ¢tvrtého odstavce Seznamu 2007 ,,Pokud nebyla pouzita spolehliva
analyticka metoda (napr. IRMS) a nejsou k dispozici minimalné 3 predchozi testy,
bude zjisten longitudinalni profil Sportovce tim, Ze bude prislusnou Antidopingovou
organizaci v nasledujicich 3 mésicich minimalné trikrat testovan bez predeslého
oznameni. Pokud longitudinalni profil Sportovce, ktery se podrobil naslednym testiim,



2-

S2.

nent fyziologicky normalni, bude se to povazovat za Pozitivni laboratorni nalez.” byla
vypusténa, protoze tato informace je nadbytecna k predeslym odstavcim.

Ostatni anabolické latky

Do této skupiny byly zarazeny selektivni modulatory androgenovych receptori (SARM).
Tato novéa rodina nesteroidnich molekul je selektivni a specifickd pro androgenovy
receptor. Terapeutické vyuziti SARM je nyni vyvijeno pro lécbu svalovych atrofii a
substitu¢ni androgenni 1é¢bu. Podle mechanismu jejich plisobeni a pocatecnich vysledkil
klinickych studii na lidech, tyto latky maji potencial pro pouziti jako dopingové latky.

Hormony a pfibuzné latky

S4.

V souladu se znénim ostatnich skupin byla uvodni véta rozdélena na dvé ¢asti pied a za
seznam prikladu.

Ptipojenim ,,napr.” je zdlraznéno, ze LH a hCG jsou pouze dva priklady gonadotrofinti.
Mnozné ¢islo u insulinu odraZzi dostupnost dlouhodobé¢ a kratkodobé plisobiciho insulinu.
Posledni odstavec v této skupiné byl odstranén pro nadbytecnost s ,a jiné latky
s podobnou chemickou strukturou a podobnym biologickym ucinkem".

Antagonisté a modulatory hormonu

Pro rozsifeni spektra novych latek, které jsou antagonisty a/nebo modulatory
hormonovych receptort byl ndzev skupiny S4, puvodné ,Ldtky s antiestrogenni
aktivitou*, zménén na ,,Antagonisté a modulatory hormonu‘.

Latky modifikujici funkce myostatinu, které mohou antagonizovat a/nebo modulovat
ucinky myostatinu nebo jeho signalizacni cesty (napf. inhibitory myostatinu), byly
ptidany do této skupiny .

M2. Chemicka a fyzikalni manipulace

Na zéklad¢ mnoha pfipominek bylo zménéno znéni, aby se vyjasnilo, Ze nitrozilni inflize
muze byt pouzita pouze v akutni 1ékaiské situaci. Takovy zasah musi byt potvrzen
ziskanim retroaktivni Terapeutické vyjimky.

LATKY ZAKAZANE V URCITYCH SPORTECH

P1.

Alkohol

Na zaddost CMSB (petanque a obdobné sporty) je tato federace odstranéna ze seznamu
v této skuping.

P2. Beta-blokatory

Na zadost UIM je vodni motorismus zafazen do seznamu v této skupiné jelikoz se zjistilo,
ze tyto latky mohou byt vyuZity pro zvySeni vykonu v tomto sportovnim odvétvi.



SPECIFICKE LATKY

e Zde je zdlraznéno, ze klenbuterol je zafazen do skupiny S1.2 — Jiné anabolické latky.

e Inhibitory alfa-reduktazy (napt. finasterid a dutasterid) se nyni povazuji za Specifické
latky. Ackoliv mohou byt tyto latky zneuzity jako maskujici latky pro androgenni
steroidy, vysledky soucasnych vyzkumti ukazuji, Ze jsou analytické metody k prokazani,
ze tyto latky byly uzity ve spojeni se steroidy detailni analyzou steroidniho profilu.



